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摘　要：  以修订课程培养目标和进行课程思政教学设计等手段，开展园艺技术专业食用菌栽培课程思政教学改革研究。

尝试开发多种课程思政元素并使其充分融入教学资源中，在课程教学各环节中使用多种方式和手段以达到课程思政内容

的融入和课程思政教学目标的实现。实践证明，课程教学效果取得了显著提高，学生独立思考、开拓创新的精神，以及

工作严谨、吃苦耐劳、团结协作的品质得到了潜移默化的培养。
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Abstract：Research on reform of ideological and political education in Edible Fungi Cultivation courses for horticultural technology ma-

jors was carried out by revising course training objectives and designing course ideological and political education．It was attempted to

develop multiple ideological and political elements in curriculum and fully integrate them into teaching resources，and study use of vari-

ous methods and means in various stages of curriculum teaching to achieve integration of ideological and political content in curriculum

and achievement of ideological and political teaching objectives．Through exploration and practice，teaching effectiveness of the course

has been significantly improved．Spirit of independent thinking，exploration and innovation，as well as qualities of rigorous work，hard

work，unity and cooperation among students，have been subtly cultivated．
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0　引言

2020 年 5 月，教育部印发的《高等学校课程思政

建设指导纲要》明确指出，建设高水平人才培养体系，

必须将思想政治工作体系贯通其中，必须抓好课程

思政建设，解决好专业教育和思政教育问题[1-2]。各高

校不仅要开展思想政治理论课堂的思政学习，还要在

各专业课程中融入思政教育[3-6]。高校专业课程教师在

传授知识、技能的同时，如何将思想政治教育内容充

分的融入到课程教学中，达到润物无声地实现立德树

人目的，成为高职院校专业课程教师急需解决的问题。

根据园艺技术专业食用菌栽培课程的特点，结合

乡村全面振兴的时代背景，分析并修订课程培养目标，

挖掘课程思政素材，研究思政元素与课程内容的深度

融合，探索在课程教学各环节中使用多种方式和手段

以实现课程思政内容的融入，为专业课程的思政教学

目标实现提供帮助。 

1　课程特点

作为园艺技术专业的专业基础课程，食用菌栽培

课程对食用菌类群和生物学特点进行介绍，同时训练

菌种生产、出菇环境管理等技能，是培养园艺技术专

业学生职业素养和岗位职业能力不可或缺的课程[7-8]。

通过对食用菌栽培课程的学习，学生能区分常见食用
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菌品种形态，了解食用菌生物学特点；进行食用菌各

级菌种的制备；根据生产场所的实际情况，对常见食

用菌生产开展日常管理；对食用菌产品开展加工、贮

藏等工作。课程在教学中进一步培养学生踏实进取、

敬业奉献、善于合作的职业精神[9-10]。 

2　课程思政实现途径
 

2.1　修订课程培养目标

紧贴人才培养方案和专业岗位需求，对照食用菌

栽培课程标准，对课程的知识目标、技能目标和素质

目标进行了修订，将专业教学与德育有机融合。进一

步增强学生的职业安全、环境保护意识，使学生达到

食用菌生产技术员岗位所要求的各项技能指标。 

2.1.1　知识目标

准确陈述食用菌的形态特征及生物学特性，食用

菌生长过程中对营养、环境的条件要求，制种程序及

所需材料设备的种类，食用菌菌种的 3 种分离方法和

每种方法的适用范围，食用菌 3 级菌种制作的方法，

食用菌菌种质量鉴定的方法和鉴定标准，食用菌菌种

保藏常用的方法及各种方法的特点，常见食用菌的栽

培管理措施，食用菌常见病虫害的形态特征及生物学

特性，以及食用菌常用贮藏加工方法和各自特点[11]。 

2.1.2　技能目标

准确识别各类食用菌品种；制定合理的食用菌种

植方案；配制各级菌种培养基，熟练使用制种工具及

设备；正确进行食用菌制种所需培养基及工具的消毒

灭菌；熟练进行各级菌种的生产；对食用菌各级菌种

进行质量鉴定；合理保藏各级菌种；进行常见食用菌

的日常栽培管理；识别食用菌常见病虫害；进行食用

菌常见病虫害的合理防治；进行各类食用菌的贮藏加

工[12]。 

2.1.3　素质目标

通过课程讲授，提升学生“四个自信”，强化学

生生态环境保护意识，加深学生对循环发展理念的理

解，打造学生工匠精神，强化学生的底线思维意识，

弘扬社会主义核心价值观。通过食用菌菌种生产实践

教学，培养学生吃苦耐劳、实事求是的精神，通过开

展实训教学，使学生感受乡村振兴的变化，树立学农、

爱农、强农和兴农的信念，在生产实践中强化耕读意

识和劳动精神。在课程实践教学中不断鼓励学生认识

社会、适应社会，最终养成踏实进取、敬业奉献、善

于合作、敢于竞争和勇于创新的职业素养。 

2.2　融入教学设计

结合食用菌栽培课程的知识点，深入挖掘“四个

自信”、循环发展理念、生态环境保护、工匠精神、

劳动精神、底线思维和实事求是等思政元素。将思政

教育融入人才培养全过程，培养学生独立思考、开拓

创新的精神，使其具备工作严谨、吃苦耐劳、团结协

作的品质。各教学单元思政教学设计如表 1 所示。 

2.3　思政教学改革多样化 

2.3.1　线上线下混合教学

课程思政的教学效果较大程度上受到学生学习积

极性和主动性强弱的影响。采用信息化教学可以较好

地提升学生学习的积极性和主动性。借助优慕课课程

平台开展线上线下混合式教学，使得学生在课前、课

中、课后都能主动参与到课程的学习中，平台中的各

种教学资源也为学生的主动学习提供了个性化的支持。

在此过程中，思政元素的融入可做到润物细无声。

课前，为提高学生学习兴趣，教师发布课程任务，

并将案例、相关新闻等各种资料上传平台，供学生阅

读、讨论。课中，教师依托优慕课平台进行灵活多变

的线上线下教学活动，利用组内讨论、组间竞赛、专

题调查等手段，增强学生学习专注度。课后，教师通

过优慕课平台开展作业布置、答疑解惑、教学效果反

馈等活动。 

2.3.2　案例教学

近年来，食用菌产业是很多农村产业发展的重要

项目。截至 2020 年年底，全国 592 个贫困县 95% 把食

用菌作为主导扶贫产业[13-14]。食用菌栽培案例在全国

各地均有总结。在课程教学过程中，穿插入相关案例，

并与学生一同讨论、分析案例中的经验和教训。案例

的引入，使学生直面生产实际，促使其独立思考，综

合分析及解决问题的能力大大加强。同时，案例分析

也引导学生深刻理解并自觉实践踏实勤奋、爱岗敬业

的职业精神。 

2.3.3　现场教学

食用菌栽培课程具有极强的实践性教学要求，教

学过程中经常需要学生进行动手操作[15]。学生学习过

程中，通过动手操作一方面巩固掌握了课程知识，另

一方面也实现了把劳动教育纳入人才培养全过程的教

育要求。结合课程教学特点，让学生在校内农林劳动

实训基地、校外家庭农场等场所开展大量的现场教学。

通过食用菌生产者的现场示范讲解和学生劳作练习的

亲身体验加深对农业、农村、农民问题的认知；通过

感受亲身劳作后收获劳动成果的喜悦加深学农爱农的

意识。引导青年学子知农爱农、学农为农，厚植“三

农”情怀，践行勤耕重读理念，走出教室、走进广袤田野。 

2.4　改进考核方式

建立基于优慕课线上线下混合教学平台的全面、

系统、多元和多样的考核评价体系。增加实践操作内

容在课程考核中的比例，在各考核环节及考核内容中

融入思政元素。紧扣课程目标，探索知识、能力、素
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质齐头并进，协同发展。构建以考核知识技能与职业

操守为主，过程性考核与总结性、鉴定性考试联动，

多种考核方式并举、时间与空间灵活调整的多元课程

考核评价模式。

根据课程特点，在课程考试总成绩中设定日常考

勤 10%、课堂提问 10%、实践操作考核 30%、阶段性

作业 20% 及闭卷考试 30% 的成绩构成占比；在实习考

核总成绩中设定日常考勤 10%、实践操作考核 40%、

阶段性作业 50% 的成绩构成占比。总体上过程性考核

成绩占比达到 70% 以上。 

3　课程思政改革教学效果

对食用菌栽培课程开展课程思政建设，课程教学

效果取得了显著提高。学生对课程的学习目的更加明

晰，学习自觉性得到极大强化，学习效率显著提高。

通过各种思政元素的融入，学生对国家持续发展农业

的必要性和重要性有了更深刻地理解，进一步认识到

作为新一代青年学好现代农业相关知识的迫切性，学

习主观能动性得到极大提升。课程思政教育的开展，

也潜移默化地培养了学生独立思考、开拓创新的精神，

使其具备工作严谨、吃苦耐劳、团结协作的品质。 

4　结束语

在国家大力推进乡村振兴的背景下，食用菌栽培

课程作为涉农专业课程，进行深入的课程思政建设显

得尤为必要。本课程开展的课程思政建设探索虽取得

 

表 1　食用菌栽培课程思政教学设计

Tab. 1    Ideological and political teaching design of Edible Fungi Cultivation course

教学单元 主要知识点 思政元素融入设计 德育目标

绪论 食用菌的经济、生

态价值；食用菌人

工栽培的历史及现

状；国内外食用菌

产业发展情况

世界 5 大人工栽培食用菌，其中 4 种的人工栽培起源于中国，体现我国古代劳动人

民的聪明才智，进一步彰显文化自信。我国食用菌人工栽培事业发展迅速，目前人

工栽培面积和产量均为世界第 1 位，是名副其实的食用菌大国。这些都是我国科技

工作者和农业生产者持之以恒、坚持不懈的结果

培养良好的民族自

信心，进一步树立

“四个自信”意识

食用菌生

物学基础

食用菌形态结构及

生活史；食用菌的

营养、生长发育条

件

野生食用菌是人工栽培食用菌良种选育的重要种质资源，急需加强保护和管理。而

野生食用菌往往在未受污染和人为开发的原始生态环境下才能正常生长。通过食用

菌生长发育条件的讲授，指出如果环境污染发展蔓延，就会使得大量野生食用菌资

源减少甚至消亡，进一步说明保护环境和维持生物多样性对人类的重要性，从而融

入和谐、文明等社会主义核心价值观，以及协调、共享的新发展理念。根据食用菌

生长发育所需的营养特点，食用菌人工栽培可以看作一个对工农业生产废弃物再利

用的过程。人工栽培食用菌所使用的栽培材料是工农业生产产生的废弃物，而经过

栽培得到了食用菌产品和可以进一步用于饲料和肥料生产的菌渣，这是一个变废为

宝的过程，食用菌人工栽培是贯彻农业生产循环发展理念的典型案例

树立绿水青山就是

金山银山的价值理

念，明确进行生态

环境保护的重要性

食用菌生

产流程

食用菌生产流程；

食用菌生产场地及

设备

食用菌生产流程环节多、周期长，生产中某一个具体环节出现的小问题往往导致整

个食用菌生产的失败。由此引入食用菌生产一定要精益求精、爱岗敬业，明确打造

工匠精神在食用菌生产中的重要性

培养认真负责、勤

劳细致的工作态度，

打造工匠精神

食用菌菌

种生产

食用菌菌种分离；

食用菌菌种生产工

艺流程及设备；食

用菌菌种制备的流

程和步骤；菌种质

量鉴定及菌种的保

藏

通过走进家庭农场开展实训教学，使学生感受乡村振兴的变化，树立学农、爱农、

强农和兴农的信念，在生产实践中强化耕读意识和劳动精神。通过食用菌菌种质量

鉴定的学习，告诉学生菌种是食用菌生产的第一颗纽扣，进一步强调“系好第一颗

纽扣”的重要性，不合格的菌种坚决不能使用，从而树立底线思维意识

树立学农、爱农、

强农和兴农的信念，

树立底线思维意识

食用菌病

虫害管理

食用菌主要病虫害

识别；食用菌主要

病虫害防治

通过识别、调查食用菌病虫害种类，树立实事求是的科学品质。通过研究食用菌病

虫害发生原因，提升学生辩证思维水平，培养学生综合分析、统筹解决农业问题的

能力

培养实事求是的科

学精神，提升辩证

思维水平，实现综

合分析、统筹解决

工作中问题

食用菌栽

培概述

主要人工栽培食用

菌种类的栽培方式

及管理过程

我国食用菌栽培的主战场在农村。农业院校的师生应该把论文写在祖国大地上。蘑

菇专家林占熺坚持把论文写在大地上、写在农民的钱袋里的服务信念，积极走入

“三农”、结对服务“三农”，取得扶贫攻坚丰硕成果。林占熺的事迹被编入国家

广播电视总局庆祝中国共产党成立 100 周年展播电视剧《山海情》 [12]。李玉院士利

用食用菌产业助力全国扶贫事业，先后与全国 40 余个县签订扶贫合作协议，率队在

全国建立 31 个食用菌技术推广基地，扶持食用菌龙头企业 22 个，示范推广 30 亿菌

袋（包），带动上万农户依靠种植食用菌脱贫。2021 年，李玉院士获得“全国脱贫

攻坚楷模”荣誉称号。通过以上先进事迹，引导涉农学生树立学有所成后投身乡村

振兴伟大事业的坚定信心 [13]

树立农村天地广阔，

农业大有可为的坚

定信心
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了一些成效，但如何进一步深度挖掘思政素材，如何

将思政元素更全面更多样地融入到课堂教学中，如何

采用更丰富多样的教学方法及手段开展课程思政教育，

仍是需要持续思考的问题。
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